
Schule auf dem Weg:
Unterstützungsangebote und 
gelingende Projekte der Prävention



Schulinterne Berufsbilder und Unterstützungssysteme

Lehrpersonen und 
Integrationslehrpersonen

Mitarbeiter*in für Inklusion
Lehrperson für Sprachförderung 

und Migration

Schulsozialpädagoge/-
pädagogin

Zentrum für Information und 
Beratung (ZIB)

Care-Teams

Schulpsycholog*innen

Ergotherapeut*innen

Logotherapeut*innen

…

…

Schulführungskräfte, 
Schulstellenleiter*innen



Pädagogische Beratungszentren: Beratung und 
Unterstützung für Kindergärten und Schulen 



Angebote der PBZ

Psychopädagogische 
Beratung

Migration

Sprachenzentren
Gesundheitsförderung

Supervision und 
Coaching

Unterrichts- und 
Schulentwicklung



Wir sind 
Ansprech-
partner:innen
für: 

 Lehrer:innen

 Pädagogische Fachkräfte im 

Kindergarten

 Mitarbeiter:innen für Integration

 Schulsozialpädagog:innen

 Schüler:innen

 Eltern und 

Erziehungsverantwortliche

 Führungskräfte in Kindergarten und 

Schule

 Koordinator:innen

 ZIB-Teams



Vernetzung mit externen 
Unterstützungsangeboten

Sanitätsbetrieb

 Psychologischer Dienst

 Kinder- und Jugendneurologie und Rehabilitation

 Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie

 School-Help

 ...

Andere Unterstützungssysteme: 

 Sozialdienste

 Familienberatungsstelle, Elterntelefon

 Kinder- und Jugendanwaltschaft

 ...



Schulinterne 
Projekte

• Schulcafè - Berufsschule Meran, Aschbach

• Burgerhof – Pustertal

• ...

• Sozialpädagogische Projekte (Prävention, Time-

Out usw.)



Gesundheitsförderung



PROGETTI 
DELLE 

SCUOLE

FORMAZIONE 
DOCENTI

MANIFESTAZIONI, 
EVENTI TEMATICI

RETI, 
STAKEHOLDER

SERVIZIO 
INCLUSIONE

EDUCAZIONE AL BENESSERE



• Violenza sui minori

• Peer tutoring 

• Educazione 
alimentare 
(disturbi 
dell’alimentazione)

• Violenza contro le 
donne

Interventi di 
formazione

per 
docenti

a.s.
2022/23

Progetti

per alunni

a.s.
2022/23



• Cyber + Safer internet day

• Ritiro sociale
• Giustizia

riparativa

• Life e soft skills

Interventi di 
formazione

per 
docenti

a.s.
2022/23

Progetti

per alunni

a.s.
2022/23



• 25 psicologi

• 3344 colloqui

• progetti all’interno 
delle scuole 

Sportello di 
consulenza
psicologica

(scuole di ogni 
ordine e grado)

a.s.
2022/23



Ansia, paura

Crisi nelle tappe 
evolutive

Conflittualità nelle 
relazioni con gli 

adulti

Difficoltà di 
relazione tra pari

SCUOLA DELL’INFANZIA: consulenza per genitori, insegnanti, direttori 

PRINCIPALI AREE PROBLEMATICHE
365 colloqui



Ansia, 
paura

Disturbi/difficoltà 
di 

apprendimento

Difficoltà 
emotive

Difficoltà di 
relazione tra 
pari e con gli 

adultiDisturbi 
psicosomatici

SCUOLA PRIMARIA: consulenza per genitori, insegnanti, dirigenti 

PRINCIPALI AREE PROBLEMATICHE
492 colloqui



Ansia, 
paura Disturbi/difficoltà 

di 
apprendimento

Passività, 
rischio di ritiro 

sociale

Bassa 
motivazione 
allo studio

Disturbi 
dell’umore, 
depressioneVittime di 

bullismo e 
cyberbullismo

SCUOLA SEC. DI I GRADO: consulenza per alunni, genitori, insegnanti, 

dirigenti

PRINCIPALI AREE PROBLEMATICHE

1179 colloqui



Ansia, 
paura

Difficoltà a 
riconoscere e/o 

esprimere le proprie 
emozioni

Difficoltà di 
relazione tra 

pari

Situazione di 
stress, burnout

Conflittualità nella 
relazione con gli 

adultiBassa 
motivazione 
allo studio

SCUOLA SEC. DI II GRADO: consulenza per studenti, genitori, insegnanti, 

dirigenti

PRINCIPALI AREE PROBLEMATICHE
1409 colloqui


